Dina

Ajuntament
de Burjassot

Relat guanyador del
VII concurs de narrativa breu amb enfocament de génere Isabel de Villena

Categoria de majors de 18 anys

‘8 DE MARZO DE 2043

de SONIA MELE PUERTO

Sara conect6 el screenair y las impactantes imagenes que se proyectaron
en él, le generaron estupor y dudas a partes iguales. Aquella mafiana estaba
sola porque su madre tenia guardia en el hospital, era cirujana. Su padre,
trabajaba en casa, pero no debia molestarle, si no era por algo muy urgente. Y
aunque esto en su mente adolescente era una urgencia, ella sabia que no era
razon para interrumpirle. El reparaba aplicaciones de sistemas tecnoldgicos de
cualquier parte del mundo desde su allmake.

Se fue al instituto antes de que empezaran las clases. Su abuela paterna,
Raquel, era la profesora de lengua vy literatura paritaria e inclusiva, una persona
extraordinaria. Estaba segura de que ella participé activamente en todo aquello
que habia visto en los informativos de la mafana, y que sabria aplacar su
desmedida curiosidad.

Llamo a la puerta de la sala de profesores:

—iHola Sara! ¢Buscas a tu abuela? —le abri6 Fina, la profesora de filosofia

y pensamiento critico. Sara le asintioé sonriendo y paso.



Raquel estaba sirviendose un café. Todavia quedaban diez minutos para
el comienzo de las clases. Sara se acerco a ella, le dio un beso y se sent6 a su
lado.

—¢Qué pasa pequefia? —cogié la mano de su nieta—. Veo que necesitas
hablar. ¢ Ha ocurrido algo?

—Pues... i{Si y no! No me ha pasado nada, pero las noticias de esta
mafiana me han intrigado mucho y seguro que ti me puedes aclarar algunas
dudas. —Raquel sonrié y miré a Fina con un gesto de complicidad. — ¢Por qué
hace 25 afios se manifestaron cientos de miles de mujeres en las calles de
todas las ciudades? jEra impresionante!

—Ahora tengo clase, y tu también. Esta tarde te espero en casa. Puedes
traer a tus amigas y amigos. Os prepararé merienda y hablamos un rato de
todo aquello.

A pesar de que la expectacion le carcomia, la rutina del dia era
inapelable. Sara estudiaba biotecnologia para la recuperacion del medio
ambiente. Queria especializarse en especies botanicas autéctonas y su
importancia para conservar la biodiversidad. A pesar de que le apasionaba lo
que estudiaba, esa mafiana no pudo concentrarse. Su mente volvia a las
manifestaciones de aquel 8 de marzo. En 2043 seguia siendo el dia
internacional de la mujer, pero era un dia corriente, como el dia mundial de la

sonrisa, del suefio o del té.

Nerea y Sara se sentaron junto al holograma de Jaime que estaba
proyectado en el sofa. Era habitual participar de esta forma en reuniones,
quedadas, incluso en clase cuando estabas enferma. Permitia viajar sin
descuidar tu agenda. La desventaja de Jaime era que se iba a perder las cocas
de “pimenté i tomaca” y de “llanda” que preparaba la abuela. Los hologramas
todavia no podian comer.

—ijHola Jaime! — le saludaron al unisono.

—ijHola chicas!

—jCuéntanos, abuela! ¢Qué sucedi6 el 8 de marzo de 20187 —pregunto
Sara sin mas preambulos. Llevaba todo el dia aguantandose las ganas y ya no

podia mas.



Raquel rié ante su impaciencia. Miré encantada a sus tres invitados de 16
afos y respondio:

—ijQue por fin nos unimos para decir basta! Hoy se celebra el 25
aniversario del principio del cambio real por el que habiamos luchado durante
tantisimos afios. Ese dia hubo una huelga de mujeres, con el lema “Si las
mujeres se paran, el mundo se para” y, como simbolo, colgamos nuestros
delantales de las ventanas. Queriamos visibilizar todo lo que las mujeres
aportabamos a la sociedad. Las manifestaciones del 8 de marzo se celebraban
todos los afios pero, aunque eran multitudinarias, no tenian suficiente respaldo
social. Aquel aflo sentiamos que algo estaba cambiando, que no podiamos
continuar calladas ante las injusticias, desigualdades y violencias ejercidas
sobre las mujeres, por el mero hecho de serlo. Desde el gobierno, la iglesia y
otros sectores se nos quiso acallar, lo que demostraba el temor que tenian a
gue nos “despertaramos” y a perder ciertos privilegios.

—No entiendo por qué a las mujeres se les trataba diferente —dijo el
holograma de Jaime.

—Que tu hoy lo veas absurdo es, en parte, gracias a aquel dia. Todavia
hay gente que piensa asi, pero ahora son una minoria, y creo y deseo que en
peligro de extincion  —tras un momento de risas, Raquel prosigui6o—. Nuestra
sociedad se regia por un sistema patriarcal, anclado en el pasado y que habia
manipulado la historia para favorecer sus propios intereses. Se enfatizaba todo
lo masculino, mientras se silenciaban los logros de las mujeres en la ciencia, el
arte, la literatura... Después de las manifestaciones, las asociaciones de
mujeres siguieron actuando para generar cambios reales propulsados desde el
gobierno. Considerabamos que para que en el futuro pensarais como td, la
educacion debia cambiar radicalmente, visibilizando igual a todas las personas
gue habian hecho descubrimientos, o que habian puesto en marcha acciones
de mejora del mundo. Otro impulso del cambio fue que muchos hombres
empezaron a declararse feministas y a denunciar las desigualdades junto a
nosotras. Sin ellos no lo hubiéramos conseguido.

—¢ Tu participaste, Raquel? —pregunt6 Nerea.

—jPor supuesto!

-¢Y qué es lo que te motivo a hacerlo?



—Pues participé por muchas razones. Por ejemplo, que tras la maternidad,
algunas mujeres tenian dificultades para volver a incorporarse a sus trabajos
anteriores, o lo hacian en condiciones inferiores de horario y sueldo, lo que las
hacia menos independientes econdmicamente. Ademas, se les quedaban
jubilaciones mucho mas ajustadas. Esto era conocido como ‘techo de cristal’. Y
otro tema que me afectaba de cerca, era la existencia de un rebrote machista
exagerado entre los adolescentes.

—iVenga ya!, abuela. Eso es imposible. ¢ Como los mas jévenes no iban a
querer cambiarlo? Sobre todo las chicas, ¢cémo iban a consentir que ellos les
quisieran dominar o tratar como inferiores?

—A mi madre le pas6 —empezd a contar Nerea—. Me lo cont6 para que
conociera las sefales y no me llegue a pasar a mi algo parecido.

—¢Qué le pasé? —Sara y Jaime la miraban muy serios.

—Cuando iba al instituto empezé a salir con un chico, que consigui6
aislarla y que cambiara su forma de ser sin ella darse cuenta.

—Asi era. —comentd Raquel-. En todos los institutos habia casos en que
veias como alguna chica con novio, dejaba de lado a sus amigas, cambiaba su
manera de vestir, empezaba a empeorar sus notas, se le veia mas arisca...

—Me sigue constando creerlo. ¢ Por qué iba una chica a amargarse por un
tio?

—Pues no seria su intencion, desde luego —siguié la mujer—. No eran
conscientes de los cambios que sufrian, ni de que estaban siendo maltratadas.
La sociedad patriarcal nos habia vendido que necesitabamos un “principe” para
sentirnos completas. Las jovenes aceptaban que perdian libertad porque
debian respeto al chico, y que sus preferencias pasaban a un segundo plano o
desaparecian.

—A mi madre la controlaba a través del mévil y las redes sociales. Le dio
todas sus contrasefias, pensaba que era lo normal.

—Ademas, creian que para conservar al chico a su lado, tenian que ceder
a sus propuestas sexuales, aunque no estuvieran preparadas —afiadié Raquel—
. Incluso escuché a alguna chica decir que merecia que su novio le pegara, por
no “obedecer” o por equivocarse. Estas parejas eran extremadamente

posesivas, pero la chica era la que mas tenia que perder.



—-¢Y los amigos no decian nada cuando veian estas situaciones? —Jaime
no salia de su asombro.

—En algunos casos si, pero normalmente se pensaba que eran cosas de
pareja, y que los demés no debian inmiscuirse. En un momento dado, ellas se
sentian anuladas y reaccionaban a la defensiva cuando alguien les decia que
pensaran en dejar la relacion. Los chicos les aislaban del resto con mensajes
como: “Tus padres te tratan como una nifia”; “Tus amigas son unas envidiosas
y por eso intentan que no seas feliz a mi lado”; “Deja de ir con ese amigo tuyo”;
“Si sales de fiesta con tus amigas, te dejaré”; “No te pongas eso, que pareces
una puta”; “Si no me das tus contrasefias, es porque me ocultas algo”... Y otras
cosas de este estilo. Las chicas acababan cada vez mas aisladas y con peor
autoestima. Llegaban a creer que no eran nada sin su pareja y por e€so no
sabian salir de esa situacion.

—Pues si yo tuviera un amigo que se comportara asi con su novia, no le
dejaria tranquilo hasta que cambiara su actitud. ¢;Pero qué se creian esos
nifiatos? —Jaime estaba indignado.

—Me siento orgullosa de que los jévenes de hoy, no justifiquéis ni
permitais ningun tipo de violencia.

=Y, ¢solo por salir un dia a la calle, conseguisteis cambiar todo eso? —
Sara no lo veia claro.

—No. Ese dia fue el despertar. Vimos que muchas mujeres y hombres
pensaban lo mismo y que apoyarian los cambios que queriamos conseguir.
Nosotras empezamos a creer que podiamos cambiar las cosas y nos
empefiamos en ello. En otros paises vieron la repercusion que tuvieron
nuestras movilizaciones y también se echaron a la calle, incluso en paises
arabes y sudamericanos en los que la cultura era todavia mas machista que la
nuestra.

—iMadre mia! Con todo lo que nos estas contando y jaun habia paises
mas machistas! —exclamo Sara.

—Emprendimos muchas iniciativas, como la de declarar ilegal que los
juguetes fueran anunciados o presentados en las tiendas para uno u otro sexo,
sino que fuesen clasificados por edades. Ahora los nifios y nifias entran en las

jugueterias y eligen lo que les gusta, y no hay ningun color que les indique si es



propio para ellos. Y lo mismo con la ropa. Ya existia alguna marca que habia
creado ropa unisex para niios y nifas.

—¢Habia colores para chicos y colores para chicas? —Nerea no daba
crédito.

—Si. Casi toda la ropa, juguetes y objetos que se consideraban para
chicas tenian algo de color rosa y, a veces, lila. Los chicos tenian mas variedad
de colores para elegir, aunque el mas propio para ellos era el azul. Ya desde
bebés se marcaba esta diferencia.

— jQué fuerte! Entonces los chicos tampoco eran libres, ¢ verdad, abuela?

—No. Aungue ellos no eran tan conscientes de ser también victimas del
machismo, que les imponia una forma de ser y de comportarse. Y el que se
saliera de la norma era atacado, insultado o aislado.

-¢Y qué mas cambios conseguisteis? —Sara pens6 que habia valido la
pena esperar a la tarde. Esta mafiana no se habria enterado ni de la mitad de
las cosas.

—Que hubiera mas presencia de mujeres en el gobierno y en puestos
significativos, por ejemplo. Mujeres que favorecieran la colaboracién y no tanto
la competitividad. Se consiguié que el mundo empresarial fuera mas amable e
integrador. Era muy llamativo que hubiera mayor porcentaje de mujeres
universitarias y, sin embargo, los mejores puestos eran ocupados por hombres.
Incluso habia trabajos considerados mas propios de un género. Desde el
cambio del sistema educativo, cada uno elige lo que mas le gusta, sin temor a
ser juzgado. También se modificé la manera de tratar y trabajar muchos temas,
ya desde la etapa de infantil, favoreciendo que cada uno se fuera
especializando en lo que mejor se le daba.

— iIncreible Raquel! Te estoy muy agradecido por habernos invitado—la
imagen de Jaime empezaba a desdibujarse—. Pero tengo que desconectarme.
Ademas, veo como las chicas devoran las cocas y me estd dando muchisima
envidia.

—Encantada de que hayas querido estar con nosotras, Jaime. Y tranquilo
que no se lo van a comer todo. Sara te llevara para el almuerzo de mafana.
iTe veo en el instituto!

—Hasta mafana, Jaime —saludé Nerea.

Sara le hizo un gesto con la mano.



—Bueno abuela, nosotras también nos vamos. Tenemos que terminar el
analisis del libro que nos encargo la profesora de lengua...

— jVaya! jQué aguafiestas vuestra profesora! —rieron las tres.

— ¢ Sabes, abuela? —las amigas se miraron complices—. Nos alegramos de

que todo eso que nos has contado, solo exista en algunas novelas antiguas.



