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El Punto Violeta es un lugar seguro al que puedes ir para 
denunciar una agresión sexual o pedir ayuda ante abusos 
y/o discriminaciones.
El personal especializado te atenderá, te prestará apoyo y 
también realizará una labor de sensibilización, concienzación 
y prevención...
Las fiestas son para divertirse y disfrutar.

¿QUÉ HAGO SI SUFRO UNA AGRESIÓN? 
• 	Busca a alguien de tu confianza si es posible. 
• 	Acude al Punto Violeta de las fiestas o Policía Local, 	
	 Nacional o Guardia Civil.
• 	Puedes acudir al ESPAI DONA Burjassot 963906718
• 	Cuenta lo ocurrido, hay psícologas y personal técnico 	
	 especializado a tu disposición. 
• 	También puedes acudir al hospital o centro de salud 	
	 más cercano.

¿QUÉ HAGO SI VEO UNA AGRESIÓN?
• 	Preguntar si necesita ayuda, con mucho respeto y 
	 empatía.
• 	Si ves que a alguien le echan algo en su bebida 
	 indícaselo para que no la beba.
• 	Acompañarla a buscar ayuda.
• 	Comunicar al Punto Violeta, la Policía Local, Nacional o 	
	 Guardia Civil la situación que has visto.
• 	Siempre que sea seguro y sin entrar en conflicto, 	
	 expresar al agresor tu rechazo e intolerancia hacia 
	 su actitud.

TIENES DERECHO A
• 	La calle, las fiestas son  para disfrutar con libertad y 	
	 seguridad.
• 	Sentirte segura y tranquila mientras te diviertes.
• 	Poner límites a quienes te hagan sentir incómoda.
• 	Vivir tu sexualidad con libertad, con quien tú decidas, 	
	 cuando tú decidas y como tú decidas.
• 	A que nadie te administre ninguna sustancia en tu bebida, 	
	 que haga que pierdas la conciencia y tu voluntad. 
	 NO A LA SUMISIÓN QUIMICA

Violeta
Punto

NO
NO
ES

112 EMERGENCIAS 
CENTRO MUJER 24 H
900580888

Violeta
Punto

El Punt Violeta és un lloc segur al qual pots anar per a denun-
ciar una agressió sexual o demanar ajuda davant abusos i/o
discriminacions.
El personal especialitzat t’atendrà, et donara suport i també 
realitzara una labor de sensibilització, conscienciació i 
prevenció...
Les festes són per a divertir-se i gaudir.

¿QUÈ FAIG SI PATISC UNA AGRESSIÓ?
• 	Busca a algú de la teua confiança si és possible.
• 	Acudix al Punt Violeta de les festes, Policía Local, Nacional 	
	o Guàrdia Civil.
• 	Post acudir a l’Espai Dona Burjassot 963906718
• 	Conta l’ocorregut, hi ha psícòlogues i personal tècnic 	
	especializat a la teua disposició. 
• 	També pots acudir a l’hospital o centre de salut més 	
	pròxim.

¿QUÉ FAIG SI VEIG  UNA AGRESSIÓ?
• 	Preguntar si neces sita ajuda, acostar-se amb molt 	
	respecte i empatia.
• 	Si veus que a algú li tiren alguna cosa en la seua beguda 	
	indicar-li-ho perquè no bega.
• 	Acompanyar-la a buscar ajuda.
• 	Comunicar al Punt V ioleta, la Policia Local, Nacional o 
	Guàrdia Civil la situació que has vist.
• 	Sempre que siga se gur i sense entrar en conflicte,
	expressa a l’agressor el teu rebuig i intolerància cap a la 	
	seua actitud.

TENS DRETS A:
• 	El carrer, les festes són per a disfrutar amb llibertat i 	
	seguretat.
• 	Sentir-te segura i tranqui l·la mentres et divertixes.
• 	Posar límits als quals et facen sentir incòmoda.
• 	Viure la teua sexualitat amb llibertat, amb qui tu 
	decidisques, quan tu decidisques i com tu decidisques.
• 	Al fet que ningú t´administre cap substància en la teua 	
	beguda, que faces que perdes la consciència i la teua 	
	voluntat. NO A LA SUBMISSIÓ QUÍMICA
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