
Para personas
mayores de 60 años

empadronadas
en Burjassot

TALLERES
PROGRAMA DE

AUTONOMÍA
PERSONAL Y

CONVICENCIA
2026/2027

Corte y confección
Lectoescritura 
Sevillanas
Ganchillo y punto 
Gerontogimnasia 
Tai Chí 
Dibujo y pintura 
Taller de memoria 
Baile en línea 
Informática Básica
Flamenco



TALLERES
PROGRAMA DE AUTONOMÍA
PERSONAL Y CONVICENCIA
2026/2027

TALLER LUGAR HORARIO INICIO

Baile en línea CS Villa del Pilar Martes y jueves
17.30 - 19.00

15
septiembre

CS Tierno Galván Martes 
10.00 - 11.00

15
septiembre

Corte y confección CS Bailén Martes y jueves
16.30 - 18.30

1
octubre

Gerontogimnasia CS Villa del Pilar

CS La Granja

Lunes, miércoles
y viernes
9.30 - 10.30

Martes y jueves
17.00 - 18.00

7 
septiembre

8
septiembre

Ganchillo y punto CS Bailén Lunes, miércoles
y viernes
16.00 - 19.00

14
septiembre

Flamenco CS Villa del Pilar Jueves
Iniciación:
10.00 - 11.00
Avanzado:
11.00 - 12.00

8
octubre



INFORMACIÓN 
-Aforo limitado en todos los cursos.
-Las personas interesadas deberán acudir al Centro Social y 
en horario donde se realiza el curso en el que estén 
interesadas y la persona que lo imparte dará la información. 

TALLER LUGAR HORARIO INICIO

Iniciación 
informática básica

CS Tierno Galván Viernes
10.00 - 11.00

18 
septiembre

Sevillanas CS Tierno Galván Viernes
10.00 - 11.00

18 
septiembre

Taller de memoria CS Ausias March Miércoles
17.30 - 19.00

7
octubre

Tai Chí CS Villa del Pilar Lunes y miércoles
10.45 - 12.15

14 
septiembre

Dibujo y pintura CS Villa del Pilar Martes, miércoles
y jueves 
9.30 - 12.00

8 
septiembre

Lectoescritura CS Villa del Pilar Lunes, martes
y miércoles 
17.00 - 18.00

7 
septiembre



Para personas mayores de 60 años
empadronadas en Burjassot

¿Dónde?
En el Centro Social donde 
se realiza el taller deseado

¿Cuándo?
A partir de septiembre en 
el horario del taller deseado
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